Na kuchynské zbytky nejlepsi jsov slipky.'gfé e
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Pro¢ je dobré a dulezité tridit (kompostovat) bio odpad?

Jak tedy spravné nakladat s bio odpadem?

Zbytky z kuchyné tj. slupky od zeleniny, ovoce, zbytky
peciva, sedlina z kavy a tak dale, to vSe je plivodcem zapachu,
ktery se z popelnic predevSim v letnich mésicich €asto line.
Zapominat bychom neméli ani na larvy a mouchy, které
v takovychto popelnicich doslova hoduji. Mate plechovou
popelnici a rezavi vam dno? Tak vézte, ze je to kvuli bio odpadu,
ktery obsahuje az 80 % vody. Navic je na skladce biologicky
rozlozitelny odpad puvodcem sklenikovych plynt a toxickych
vyluht. To jsou hlavni divody, pro¢ bio odpad do popelnice
NEPATRI!!!

Idealnim Ffesenim, jak se vyporadat s biologicky rozlozitelnym odpadem ze zahrady, a
predevsim také s kuchyniskym bio odpadem, je kompostovani. Spravné kompostovani neni
zadna véda. Staci dodrzovat jednoducha pravidla, aby kompost nevysychal, nebo naopak
nezacal hnit, €as od €asu prohodit vidlemi, a je to. Diky pestrému slozeni vam poté vznikne
kvalitni hnojivo do zahonkt nebo do kvétinacid. Spravny kompost navic viibec nezapacha!

Co vSse mohu kompostovat?

Do kompostéria muizete dat: zbytky jidla, ovoce, zeleniny, pecivo, kvétiny vé. hliny,
travu, listi, papirové kapesniCky a utérky v mensi mire, ¢ajové sacky, kavové filtry a
sedlinu, trus bylozravych zvirat, prolozky od vaji€ek, pecici papir a dalsi.

Slepice domaci - nejlepsi pomocnik s bio odpadem!

Kromé kompostovani je také skvély zpusob, jak nalozit s bio
odpadem, domaci chov slepic. Bohuzel tubytek domacich chovl je
smutnym trendem dnesni doby. Pfitom mit doma par slepicek, ma
hned nékolik benefiti! Slepice se vam s radosti postaraji o zbytky
Zzkuchyné - i o ty zivocisSné! Diky pestré skladbé bio odpadu
z kuchyné navic maji slepice dostatek zabavy a laskomin, za coz se
vam odvdéci kvalithnim domacim vejcem. Ten pocit, ze neplytvate
jidlem (zbytky nejsou odpadem, ale krmivem) a ze se v klecovém
velkochovu macka o néco méné slepicek, fakt stoji za to. Slepici trus,
tzv. ,,slepiince”, slouzi také jako velmi kvalitni hnojivo, které se dnes
dokonce i prodava a ne zrovna levné.

Vice informaci muzete najit na YouTube, Facebooku nebo
Instagramu - MOJE ODPADKY.
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